
ESPLORA
la natura
con noi
Programma 2022
27 MARZO
Dai Tiri alla sorgente Gurajà

10 APRILE
Alla ricerca delle erbette commestibili 
con Carla Martoglio

15 MAGGIO
Merenda sinoira al Rubata Boe

19 GIUGNO
All’alba: saluto al sole e camminata 
meditativa fino alla cima con la scuola
di yoga Kalpa Vriksha Satanyanda

10 LUGLIO
Con gli Amici del Po, discesa del Po in 
gommone

18 SETTEMBRE
Pietraborga e giro dei Menhir


